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suras
Nuevo espacio para
Nuevo punto de Sura para Ayudas examenes de laboratorio
Diagnésticas en Mayorca (Medellin) y citologia @ADL

SURA abrié nuevo servicio de toma de
muestras de laboratorio y citologia a un
nuevo espacio mas amplio y cémodo en el
Centro Comercial Mayorca (Sabaneta).
Aplica para los planes: Salud para Dos,
Salud para Todos, Salud a tu Alcance y T
Salud Modular. T ——

CLLIETIRLTITLE) puedes encentramnos

en la etapa 1 del Centro Comercial

Nueva ubicacion: Centro Comercial ey (SR
Mayorca, etapa 1, local 1151.

Horario: Lunes a viernes de 6:00 a.m. a 1:00
p.m.y sabados de 6:00 a.m. a 12:00 p.m.
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Cuando uses la IA, protege tu
informacion

Herramientas de inteligencia artificial como
ChatGPT o Gemini pueden facilitar muchas
tareas, pero es importante utilizarlas de
forma responsable. Los expertos
recomiendan no  compartir  datos
personales, informacion financiera,
contrasefias, documentos confidenciales o
, o y informacion de tu empresa en chats de IA,
Antes de ingresar cualquier informacion, . s .
. . o especialmente cuando utilizas versiones
revisa las opciones de privacidad de la

plataforma y comparte tinicamente datos gratuitas o personales.
que no comprometan tu seguridad.

Recuerda: proteger tu informacién también

es una_fprma de proteger tu patrimonio y tu
tranquilidad.
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Compra seguro, compra con tranquilidad
por internet

Antes de realizar una compra, verifica que el
sitio web sea seguro (https://), compara precios,
revisa las opiniones de otros compradores y
consulta las politicas de entrega y devolucion.

Ademas, siempre que sea posible, utiliza
métodos de pago que ofrezcan mayor
proteccién, como las tarjetas de crédito.
Pequefias acciones como estas pueden hacer
una gran diferencia al momento de comprar en
linea.

Recuerda: proteger tu informacién personal
también es una forma de cuidar tu patrimonio.

MAS %
INFORMACION

@& www.guiabien.com (O (+57)3054824666 Q© escribenos@guiabien.com



	JUNIO   DE  2026
	BOLETÍN  MENSUAL
	TU BIENESTAR AL DÍA
	BENEFICIOS EN TUS PÓLIZAS
	ACTUALIDAD Y  TENDENCIAS
	TECNOLOGÍA  Y PREVENCIÓN

	Nuevo punto de Sura para Ayudas Diagnósticas en Mayorca (Medellín)
	BOLETÍN MENSUAL:  TU BIENESTAR AL DÍA

	ACTUALIDAD  Y TENDENCIAS
	Cuando uses la IA, protege tu información
	Herramientas de inteligencia artificial como ChatGPT o Gemini pueden facilitar muchas tareas, pero es importante utilizarlas de forma responsable. Los expertos recomiendan no compartir datos personales, información financiera, contraseñas, documentos confidenciales o información de tu empresa en chats de IA, especialmente cuando utilizas versiones gratuitas o personales.
	Recuerda: proteger tu información también es una forma de proteger tu patrimonio y tu tranquilidad.
	Antes de ingresar cualquier información, revisa las opciones de privacidad de la plataforma y comparte únicamente datos que no comprometan tu seguridad .
	WWW.GUIABIEN.COM
	BOLETÍN MENSUAL:  TU BIENESTAR AL DÍA



	TECNOLOGÍA Y PREVENCIÓN
	Compra seguro, compra con tranquilidad por internet
	Antes de realizar una compra, verifica que el sitio web sea seguro (https://), compara precios, revisa las opiniones de otros compradores y consulta las políticas de entrega y devolución.
	Además, siempre que sea posible, utiliza métodos de pago que ofrezcan mayor protección, como las tarjetas de crédito. Pequeñas acciones como estas pueden hacer una gran diferencia al momento de comprar en línea.
	Recuerda: proteger tu información personal también es una forma de cuidar tu patrimonio.
	www.guiabien.com
	(+57) 305 482 4666
	escribenos@guiabien.com



